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Social e co-housing
anche a Borgo e Scurelle

Residenza assistita per anziani. L'Apsp pronta a partire con due appartamenti e con la
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ristrutturazione dell'ultimo piano di Casa Toniolatti, dove saranno ricavate sette stanze

MARIKA CAUMO

BORGO E SCURELLE. Nuove soluzioni
abitative, per contrastare le fragi-
lita vecchie e nuove. Euninnova-
tivoapproccio alla residenza assi-
stita quello portato avanti dalla
Apsp di Borgo, che da tempo sta
lavorando su questi aspettied ora
¢ pronta a partire con due appar-
tamenti a Borgo e la ristruttura-
zionedell'ultimo piano del centro
Toniolatti a Scurelle, dovelacon-
divisione dell’abitare unita a tec-
nologia e domotica permetteran-
no alle persone anziane, fragili,
parzialmente autosufficienti una
vita autonoma, in sicurezza e di
qualita. Con minori costi, per gli
stessi utenti e la comunita in gene-
rale.

Un percorso partecipato quello
voluto dal presidente della casa di
riposo Mario Dalsasso e condiviso
da tutto il Cda della Apsp San Lo-
renzo e Santa Maria della Miseri-
cordia, guidato dalla direttrice
Anna Gloria Corradini, che ha
coinvolto ilgruppo dilavoro Ausi-
lia, un consorzio di ricerca tra
Apss (Ospedale Villa Rosa di Per-

gine) e Universita di Trento coor-
dinato dal professor Giandomeni-
co Nollo, i referenti dell’ Apsp, la
consulente  tecnica  Barbara
Bauer, I'ingegner Grisenti, I'ar-
chitetto Tellone, il Comune di
Scurelle.

Allabase, come ha ricordato lo
stesso Dalsasso, la consapevolez-
zachel'invecchiamento della po-
polazione, con il conseguente au-
mento dei bisogni sociali, assi-
stenziali e sanitari, amplificato
dall’emergenza Covid, necessita
di immaginare nuove forme di
welfare territoriale, soluzioni
complementarialle Rsa, che privi-
legino forme autonome e parteci-
pativedi vita in micro-comunita.
In particolare per la “fascia gri-
gia”, quelladei “grandianziani” e
della parziale autosufficienza,
non coperta a livello di assistenza
territoriale.

«Alcuniaspetti della nostra po-
litica sanitaria non sono pil ade-
guatial carico demografico odier-
no- haprecisato Nollo- Sidevono
ricostruire gli ambienti, che da
luoghi confortevoli con gli anni
diventano ostili, in misura conso-
naal soggetto che sta invecchian-
do, con progettazioni edilizie che
integrano tecnologie avanzate e
un’attenta analisi dei bisogni».

Nollo ha anche parlato del so-

cial-housing ovvero condividere
un’abitazione, dotata diservizi in-
novativi, e le spese, ottimizzando
icostielaqualita della vita.

«La casa di riposo non e piu la
migliore risposta possibile, servo-
no soluzioni agili e differenziate
per tipologia di bisogno, che sap-
piano coniugare qualita, tempe-
stivita nella risposta con le non
sempre facili condizioni di soste-
nibilita economica» ha spiegato
la direttrice Corradini. In tal sen-
so I'Apsp puo contare sull’espe-
rienza decennale della Casa Sog-
giorno Arcobaleno, che ospita
persone parzialmente autonome,
grandi anziani o con fragilita. Da
tre anni, come ha ricordato la re-
sponsabile della Casa Soggiorno
Mirta Boneccher, sista lavorando
per ampliare la filiera dei servizi,
tarati sui bisogni degli ospiti. Sul-
lascorta di cio il progetto che ve-
de la realizzazione di due unita
abitative a Borgo, accanto agli uf-
fici della Apsp, e la ristrutturazio-
ne del sottotetto di Casa Toniolat-
tiaScurelle. L’obiettivo é diritar-
dare il decadimento cognitivo.
Come? Dando valore alla sociali-
ta, al co-housing che, insieme
all’aspetto tecnologico permette
dievitarerischi di cadute e perio-
di di ospedalizzazione. In questo
modo si allontana l'ingresso in

«Lacasadiriposo.Non
e pit la migliore
risposta possibile

Rsa, con minor carico economico
per la comunita e gli stessi utenti,
garantendo loro unavita autono-
ma ed indipendente in un am-
biente protetto.

Per quanto riguarda i due ap-
partamenti, possono ospitare 4
persone e la ristrutturazione € in
dirittura d’arrivo (costo totale
90mila euro). Hanno cucina auto-
noma, bagno e sono stati studiati
per renderli flessibili in base alle
esigenze degliutenti.

A Scurelle invece, come illu-
strato dal sindaco Fulvio Ropela-
to, il Comune ha messo a disposi-
zione con contratto di comodato
d’uso di 25 anni il secondo piano
dell’edificio intitolato al dottor
Toniolatti, che gia ospita centro
diurno ed ambulatori medici. 11
progetto, realizzato dall'architet-
to Tellone, prevede la realizzazio-
ne di 7 stanze, di cui una doppia,
due grandi terrazze, arredamen-
to, domotica e tecnologie d’assi-
stenza. Costo totale 362mila euro,
inizio lavori da meta novembre.

Congratulazioni sono arrivate
anche dalla Comunita di Valle tra-
mite la sua vicepresidente Giulia-
na Gilli.

«Casesicure.Le
abitazioni saranno
dotateditecnologiee
soluzionidomotiche
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« La presentazione dei progetti abitativi per anziani che uniscono co-housing e tecnologia
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